Le fruit de I'Esprit,

c’est 'amour
par Claude Sold

Jésus dit : « Si vous portez beaucoup de fruit, c'est ainsi que mon Pére sera glorifié, et que
vous serez mes disciples. »

Galates 5, 22 a 25 « Mais le fruit de I'Esprit, c'est I'amour, |a joie, la paix, la patience, la bonté,
la bénignité, la fidélité, la douceur, la tempérance; la loi n'est pas contre ces choses. Ceux qui
sont a Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses désirs. Si nous vivons par
I'Esprit, marchons aussi selon I'Esprit. »

1. L'amour est l'ingrédient essentiel

Si vous essayez d'utiliser la Bible pour satisfaire vos besoins et vos passions en dehors de
Jésus, vous serez dans la confusion et connaitrez beaucoup de déceptions.

Recherchons la face de Dieu et non sa main seulement !
2. Veux-tu étre le disciple que Jésus aime ?

Qui est resté, seul, au pied de la croix ? C'est le disciple qui se présentait lui-méme comme
celui que Jésus aimait. Il avait trouvé son identité en Christ. Tu peux étre celui-la aussi.
Chacun de nous est destiné a étre le disciple que Jésus aime. Nous sommes peut-étre I'enfant
que Jésus aime, nous sommes appelés a devenir le fils, la fille que Jésus aime, et nous
pouvons devenir finalement le disciple que Jésus aime. Le disciple suit son Maitre. Il suit ce
qu'il dit, il le suit ou il va, il est obéissant.

Ce disciple que Jésus aime nous écrit des choses différentes et complémentaires de ce qui est
dans les autres évangiles. Matthieu, Marc et Luc nous racontent les actions de Jésus, les faits.
Jean nous introduit dans l'intimité, dans le coeur a coeur avec ceux qui I'ont suivi. Un détail
que nous avons, c'est que le disciple que Jésus aimait était couché sur la poitrine de Jésus,
dans l'intimité et la proximité que seuls peuvent vivre de vrais amis. On parle quelquefois
d'amitié a la légére, mais c'est tres fort.

Voila comment Jésus en parle. Jean 15, 12 a 15 : « C'est ici mon commandement: Aimez-vous
les uns les autres, comme je vous ai aimés. 13 Il n'y a pas de plus grand amour que de donner
sa vie pour ses amis. 14 Vous étes mes amis, si vous faites ce que je vous commande. 15 Je
ne vous appelle plus serviteurs, parce que le serviteur ne sait pas ce que fait son maitre; mais
je vous ai appelés amis, parce que je vous ai fait connaitre tout ce que j'ai appris de mon
Pére. »

Souvenez-vous de I'épisode de lintercession d'Abraham dans Genése 18. Dieu dit:
« Cacherais-je a Abraham ce que je veux faire ? ». Un ami veut partager tout ce qu'il a dans
son coeuur avec son ami. Amitié veut dire « d&me partagée, méme ame ». C'est ce que priait
Paul dans Philippiens 2, 1 et 2. « Si donc il y a quelque consolation en Christ, s'il y a quelque



soulagement dans I'amour, s'il y a quelque union d'esprit, s'il y a quelque compassion et
quelque miséricorde, rendez ma joie parfaite, ayant un méme sentiment, un méme amour,
une méme ame, une méme pensée. »

Ce n'est pas comme dans une secte, ou la fagcon de penser est imposée a tout le monde. Mais
la parole de Dieu parle d'un rapprochement entre deux amis ou chacun partage tout ce qui est
sur son coeur. Ce qui me concerne touche mon ami, et ce qui concerne mon ami me touche.
Quand je deviens I'ami de Dieu, les intéréts de Dieu deviennent les miens. Quels sont-ils ? « II
a tant aimé le monde qu'il a donné Son Fils unique ». L'amour de Dieu est porté vers le
monde. Dieu n'aime pas le systéme du monde, mais le monde. Quels vont étre tes intéréts ?
Les mémes ! Tu commences a aimer étre dans le monde, en sachant que Dieu veut agir la.
Dieu veut partager avec nous. Mais il a dit : « Vous étes mes amis, si vous faites ce que je
vous commande ». Si nous désirons étre son ami, nous devons faire ce qu'il nous commande.
Une bonne relation marche dans les deux sens.

Les couples qui ne sont pas unis comportent soit deux égoistes, soit au moins un. Quand une
personne se marie pour retirer de 'autre tout ce qui contribue a sa satisfaction personnelle, le
couple va s'entredéchirer. Si chacun cherche a profiter de Il'autre, et veut plus recevoir que
donner, cela conduit inévitablement a I'échec du couple. Si I'un est dans cette situation de
toujours vouloir puiser chez I'autre, le conjoint donnera sans qu'il y ait de réciprocité et finira
par se lasser.

Dieu a beau vous aimer autant, si vous ne répondez pas a son amour, a quoi cela sert-il ?

3. Es-tu capable d'aimer Dieu en retour ? De demeurer en Lui ?

Romains 5, 5 répond oui, « car I'amour a été répandu dans nos coeurs par le Saint-Esprit qui
nous a été donné ». Si tu es enfant de Dieu, né de nouveau, c'est-a-dire que tu as accepté
Jésus-Christ dans ton coeur comme Sauveur et Seigneur, alors ton esprit a été recréé par
I'action de I'Esprit de Dieu. Dieu a déposé dans ton coeur ce qu'il avait de plus précieux, le
Saint-Esprit est venu habiter en toi. Et avec le Saint-Esprit est venu également le fruit de
I'esprit. Nous avons lu toute la composante du fruit de I'esprit. L'amour fait partie de ce fruit,
et est déposé en toi comme une source. Peut-étre est-ce aujourd'hui une source, une petite
source, mais la source peut grandir jusqu'a devenir un fleuve d'eau vive.

Tu as la capacité recue de Dieu de manifester I'amour. Pourquoi cet amour ne jaillit-il pas plus
souvent ? La plupart du temps, c'est parce que tu ne demeures pas avec Jésus. Jésus et toi
habitez pourtant a la méme adresse ! Mais voyez-vous, un couple qui s'aime peut habiter sous
le méme toit sans demeurer ensemble, si chacun court a ses diverses activités sans prendre le
temps avec l'autre. Spirituellement, le méme phénoméne peut se reproduire entre Jésus et toi.
« Jésus, je t'aime, mais je n'ai pas le temps de rester avec toi : il faut que je fasse
beaucoup de choses ».

Demeurer, c'est prendre du temps dans I'adoration. Dans I'adoration, je ne remercie plus Dieu
des choses qu'il me donne, je ne le loue plus pour ce qu'il est, mais je ne pense plus qu'a lui.
« Mon Seigneur et mon Dieu! », et les gens se jetaient a ses pieds, subjugués par sa
personne et par sa présence. Il nous faut faire cela.

Jean 15, 7 est autre chose que d'étre des experts dans les promesses que Dieu a données. Il
faut développer cet aspect, de savoir ce qui est a moi et de m'y attacher ; cela accomplit la
deuxiéme partie du verset : « ...que mes paroles demeurent en vous ». Mais il manque la
premiére partie : « Demeurez en moi ».

Apprenons a demeurer en Lui. Pourquoi ? C'est la source de notre vie spirituelle.

4. Produire le fruit

Jean 15, 1 : « Je suis le vrai cep, et mon Pere est le vigneron. 2 Tout sarment qui est en moi
et qui ne porte pas de fruit, il le retranche; et tout sarment qui porte du fruit, il I'émonde, afin
qu'il porte encore plus de fruit. » Le sarment qui ne porte pas de fruit est retranché du cep. Le
sarment qui veut porter du fruit est attaché au cep. Réponds devant Dieu pour toi-méme :
« Es-tu attaché au cep ? » Quand le sarment est @mondé, les choses inutiles sont enlevées. On
doit choisir. On a souvent parlé du premier amour en le présentant comme un amour de
fiancé, un amour du début. Mais qu'est-ce qui caractérise ce premier amour ? C'est que le plus
important est d'étre avec celui qu'on aime, et tout le reste palit aux yeux de celui qui aime.



Jésus désire étre le premier amour. (Apocalypse 2, 4), non seulement dans le début de notre
vie chrétienne, mais tous les jours. Qu'est-ce qui est important dans ta journée ?

Dieu demande, ou mieux, il exige des adorateurs en esprit et en vérité. (Jean 4, 21)
L'adoration n'est pas juste réservée a quelques spécialistes dont ce serait le dada. Dieu I'exige
de toi. Voyons la suite de Jean 15. Un sarment coupé desséche trés vite. On peut faire
confiance a Jésus, il choisissait bien ses exemples. Rien de tel que des sarments de vigne pour
démarrer un bon feu. Le fruit est sur le sarment, il n'est pas directement sur le cep. Ainsi en
va-t-il de nous. Le monde verra I'amour de Dieu au fruit, chez les chrétiens. Nous sommes
attachés au cep, et notre fruit de I'esprit va pousser au bout des sarments.

Ce fruit est tout ce que nous laissons a I'Esprit de produire en nous. Ce fruit est un. Il n'y a pas
neuf fruits selon la liste de Galates, mais un seul qui présente neuf composantes. Chacun de
nous a a travailler a ces neuf composantes : la paix, la patience, la douceur etc, pour produire
un fruit savoureux. Ce fruit n'est pas pour nous, mais pour les autres. C'est le résultat du fait
de demeurer en Jésus.

5. Ce qui nous transforme, c'est la Parole de Dieu, et nos propres paroles.

Alors, pourquoi ne pas nous appliquer a nous-mémes la Parole ? Au lieu de dire : « Je suis sec,
je ne sais pas manifester I'amour », méditons Romains 5, 5. Et chaque fois que la colére ou
I'irritation veut prendre le dessus, déclare : « L'amour de Dieu est répandu dans mon coeur
par le Saint-Esprit ». Il y aura une bataille, et par tes mots, tu vas choisir la mort ou la vie qui
sont au pouvoir de ta langue. Développe cette perspective de vivre dans l'amour et de le
témoigner. Tu peux mettre I'amour de Dieu en action en parlant et en vivant 1 Corinthiens
13, versets 4 a 8. L'amour n'échoue jamais. Il va contre I'oeuvre de la mort et du péché. Dieu
est amour. Ainsi, vous pouvez lire ce méme passage de 1 Corinthiens 13, 4 a 8, en mettant
« Dieu » a la place du mot amour, et vous verrez que cela correspond parfaitement.

Tous ces attributs concernent Dieu. Mais si nous sommes le temple de I'amour de Dieu, alors
nous pouvons proclamer la parole de Dieu en disant : « Je ». « Je suis patient, je suis plein de
bonté, je ne suis point envieux, je ne me vante point, je ne m'enfle oint d'orgueil, je ne fais
rien de malhonnéte, je ne cherche point mon intérét, je ne m'irrite point, je ne soupgonne
point le mal, je ne me réjouis point de l'injustice, mais je me réjouis de la vérité ; j'excuse
tout, je crois tout, j'espere tout, je supporte tout. »

Peut-étre y a-t-il une bataille dans notre téte, nous pensons que nous ne sommes pas encore
patients, que nous nous irritons, mais la vie et la mort sont au pouvoir de notre langue. Et
guand nous désirons manifester le fruit de I'esprit, il est bon que nous nous identifiions a la
Parole. Quand la tentation vient sur nous, voila la solution donnée par la Parole. Dieu ne
dépose pas miraculeusement la patience au fond de nous, comme par un coup de baguette
magique. Mais les choses se développent comme la graine, qui forme d'abord une herbe, puis
un épi, puis les grains formés dans |'épi. La vitesse de croissance dépend de nous, de notre
volonté a nous appliquer aux choses de I'Esprit. Fixons nos yeux sur la Parole, et nous aurons
les bienfaits de tout ce que la Bible nous promet. Dieu appelle a I'existence les choses qui ne
sont pas. Si vous appelez la patience et toutes ces choses contenues dans 1 Corinthiens 13, 4
a 8, elles vont venir. Dieu procéde de l'intérieur vers I'extérieur.

1 Jean 4, 7 a 16 : (c'est encore I'ap6tre Jean, qui a su communiquer la révélation de I'amour
de Dieu.)

7 « Bien-aimés, aimons nous les uns les autres; car I'amour est de Dieu, et quiconque aime
est né de Dieu et connait Dieu. 8 Celui qui n'aime pas n'a pas connu Dieu, car Dieu est amour.
9 L'amour de Dieu a été manifesté envers nous en ce que Dieu a envoyé son Fils unique dans
le monde, afin que nous vivions par lui. 10 Et cet amour consiste, non point en ce que nous
avons aimé Dieu, mais en ce qu'il nous a aimés et a envoyé son Fils comme victime expiatoire
pour nos péchés. 11 Bien-aimés, si Dieu nous a ainsi aimés, nous devons aussi nous aimer les
uns les autres. 12 Personne n'a jamais vu Dieu; si hous nous aimons les uns les autres, Dieu
demeure en nous, et son amour est parfait en nous. 13 Nous connaissons que nous demeurons
en lui, et qu'il demeure en nous, en ce qu'il nous a donné de son Esprit. 14 Et nous, nous
avons vu et nous attestons que le Pére a envoyé le Fils comme Sauveur du monde. 15 Celui
qui confessera que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu demeure en lui, et lui en Dieu. 16 Et nous,
nous avons connu l'amour que Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu est amour; et celui
qui demeure dans I'amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en lui. »

Avez-vous la révélation de I'amour de Dieu dans votre culte personnel, et dans toute votre
vie ?



Ne permettez pas au diable de vous faire douter de I'amour de Dieu pour vous.

Et quand cet amour est enraciné dans votre esprit, laissez votre dame le communiquer. Que les
péres manifestent de I'affection a I'égard de leurs fils. Ne laissez pas une culture régionale
vous empécher d'embrasser vos grands enfants et de les serrer dans vos bras, car le standard
du chrétien est la culture biblique.

Basez votre relation, non pas sur I'amour que vous avez pour Dieu, mais sur I'amour qu'il a
pour vous, et qui ne change pas. L'Esprit de Dieu, présent en nous, donne la mesure. 1 Jean 4,
13. Croyez a lI'amour de Dieu.

1 Jean 4, 17 a 21 dit que nous sommes l'image de I'amour de Dieu dans ce monde. Quand
I'amour est parfait en nous, nous pouvons avoir de l'assurance au jour du jugement, c'est-a-
dire au jour de I'épreuve.

Jésus, a la Croix, a réellement manifesté 1 Corinthiens 13, 1 a 4.

L'amour n'est pas seulement un sentiment, mais c'est d'abord une décision, celle qui consiste a
rechercher le bien-étre de l'autre, dans le couple, dans la famille, dans I'église. Comment
manifester I'amour ? Pas forcément en répondant a l'attente de l'autre. Dans Actes 3, le
mendiant s'attendait a recevoir de I'argent. Mais il a recu quelque chose de plus précieux pour
lui. Il a retrouvé son intégrité, qui lui a permis de sortir de la mendicité et d'étre libre.
L'amour, c'est aussi manifester la vérité, pour que tu puisses prendre une décision pour ta vie.
Et la décision que tu as besoin de prendre, c'est que tu vives tous les jours le premier amour
avec Jésus, que tu demeures en LUI et non seulement que tu habites sous le méme toit, que
tu aimes sa Parole, et qu'elle prenne vie en toi.

Conclusion : enracinés et fondés dans I'amour.

Proclamons Ephésiens 3, 14 : « A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Pére, de qui
toute famille dans les cieux et sur la terre tire son nom, afin qu'il me donne, selon la richesse
de sa gloire, d'étre puissamment fortifiés par son Esprit dans I'hnomme intérieur, en sorte que
Christ habite dans mon coeur par la foi; afin qu'étant enraciné et fondé dans I'amour, je puisse
comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la profondeur et la hauteur,
et connaitre I'amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que je sois rempli
jusqu'a toute la plénitude de Dieu. Or, a celui qui peut faire, par la puissance qui agit en moi,
infiniment au-dela de tout ce que je demande ou pense, a lui soit la gloire dans I'Eglise et en
Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux siécles des siécles ! Amen ! »

Claude SOLD
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